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CIRCOLARE N. 139  

Alla cortese attenzione  

dei docenti di Scienze 

 
 

 

Oggetto : calendario incontri Primo Soccorso 

 

 
1° Incontro  
Lunedì 14 gennaio 2019  dalle 7:55 alle 9:45         2A-2C   
Lunedì 14 gennaio 2019  dalle 9:55 alle 11:40       2B-2D  
2° Incontro 
Lunedì 21 gennaio 2019  dalle 7:55 alle 9:45         2A-2C   
Lunedì 21 gennaio 2019  dalle 9:55 alle 11:40       2B-2D  
 
 
 
 
Il programma delle due lezioni è il seguente: 
 

I lezione 

Urgenza/gravità 
Autoprotezione 
Attivazione del servizio di Emergenza 
La catena della sopravvivenza 
Valutazione del paziente 
Le emorragie 
Le ferite disinfezione 
Lesioni ai muscoli e alle articolazioni (distorsioni e lussazioni) 
Fratture: classificazioni, immobilizzazioni di fortuna 
Lesioni locali da caldo e da freddo 
II lezione  
Il “triangolo della vita” - La BLS 
Pratica 
 
 

I volontari che verranno a fare la lezione saranno: Colombo Fabrizio (14/01), Tomasini Enrico 

(21/01), Crespi Chiara (21/01). 
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