
 

ALLENAMENTO 

Sabato dalle 10.00 alle 11.30 

via Montello 74, Gallarate 

 30 min di preparazione, in 

spogliatoio, per lavorare 

sulle autonomie nelle attività 

di vita quotidiana 

(cambiarsi, allacciarsi gli 

scarpini, gestione del 

borsone…) 

 60 min dedicati alle attività 

in campo 

EQUIPE  

 5 collaboratori (Laureati 

nelle Professioni Sanitarie) 

 1 psicologa 

 1 allenatore 

DURATA 

settembre 2018 - maggio 2019 

COSTO 

30,00 euro al mese 

CONTATTI 

 Lodi Pasini Marco 

347.3000454  

lodi.ergo@gmail.com 

 Sandri Secondina 

339.3844630 

torinoclubgallarate@gmail.com 

PROGETTO 

Ready2Play è un progetto sperimentale dedicato ai bambini con 

disabilità tra i 6 e gli 11 anni, ideato dai terapisti occupazionali 

Marco Lodi Pasini e Marco Pastori. 

 

Lo scopo è quello di formare una squadra di calcio -  10 bambini - in 

cui, finalmente, possano trovare spazio e tempi adeguati anche i 

bambini, che per le loro difficoltà, non hanno mai potuto o hanno fatto 

molto fatica a praticare sport, dando importanza sia al momento dello 

spogliatoio, sia agli esercizi in campo. 

OBIETTIVI 

 Promuovere le relazioni sociali 

 Utilizzare lo sport come mezzo di inclusione  

 Sviluppare un clima di integrazione 

 Implementare le abilità motorie e cognitive del bambino 

 Incrementare l’autonomia nelle attività di base della vita quotidiana  

 Far risaltare le capacità di ogni bambino 

PRE ISCRIZIONI 

 max 20 bambini 

 dal 04 al 31 maggio 

 

dopo questa data si contatteranno le famiglie interessate per un 

colloquio/ valutazione nei mesi di Giugno/Luglio. Il fine è quello di 

conoscere i bambini, le loro famiglie e formare un gruppo di 10 

bambini che per le loro potenzialità/difficoltà, possano lavorare 

bene insieme. 

Verrà quindi formata la squadra SottoSopra, inserita all’interno del 

Torino Club Gallarate-Scuola Calcio Marco Parolo. 

(la pre-iscrizione non dà automatico accesso al Progetto 

Sperimentale) 


